ParentalitéS,
normes et injonctions

Prés de trente ans apreés l'implanta-
tion du concept de parentalité, le temps
nous semble venu de faire le bilan critique
de ce qui s'énonce comme un soutien a la

parentalité, un engouement prolifique, un marché
structuré de propositions, une véritable politique nationale. Ce livre
s'inscrit en réaction contre la transformation du soutien et de L'aide
en un parentalisme démesuré, normatif, culpabilisant bon nombre de
parents, considérés en dehors de tout contexte économique, social et
culturel.

Les arts de Uexistence, selon la belle expression de Michel Foucault,
ne peuvent relever uniquement de la subjectivité, de la volonté de
chacun. Des experts de plus en plus nombreux se chargent de
problématiser tout comportement du parent profane selon la norme
du « convenable » ou du « non convenable ».

Ces conseils constituent le nouvel art d'accommoder les parents, un
catalogue de normes de parentalité. Par normes de parentalité, nous
entendons des comportements et des maniéres de faire attendus de
la part des parents vis-a-vis de leurs enfants. Cela va de comporte-
ments conseillés jusqu'a des injonctions assorties d'une sanction.

0Osons faire le bilan de ce soutien a la parentalité, histoire de voir s'iLne
serait pas opportun de conjuguer la parentalité au pluriel, de parler
des parentalités, celles qui existent, qui nous parlent du quotidien
de tous ces parents qui tentent de faire au mieux pour offrir a leurs
enfants « des lendemains qui chantent ».

Catherine Sellenet est psychologue clinicienne, sociologue, chercheuse, titu-
laire d'un master de droit. Auteure de nombreux ouvrages sur la parentalité
et les interventions auprés des parents.
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